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PAREIGINIAI NUOSTATAI

I. BENDROJI DALIS

1. Bendrieji reikalavimai gydomojo masazo specialisto pareigybei:

1.1. gydomojo masazo specialistu dirbti priimamas asmuo, Lietuvos Respublikos teisés
akty nustatyta tvarka jgijes gydomojo masazo specialisto profesing kvalifikacija;

1.2. prie§ pradédamas dirbti ir véliau periodiskai teisés akty nustatyta tvarka privalo
tikrintis sveikata;

1.3. dirbdamas vadovaujasi Lietuvos Respublikos ijstatymais, teisés aktais, jstaigos
direktoriaus jsakymais, vidaus tvarkos ir vidaus darbo tvarkos taisyklémis, saugos ir sveikatos darbe
instrukcija, civilinés saugos instrukcija, prieSgaisrinés saugos instrukcija, pareiginiais nuostatais,
kitais norminiais dokumentais susijusiais su jo atliekamu darbu, galiojanciomis medicinos ir
higienos normomis.

I1. PAPILDOMA INFORMACIJA

2. Gydomojo masazo specialistas:

2.1. tiesiogiai pavaldus Fizinés medicinos ir reabilitacijos skyriaus vyriausiajam
specialistui;

2.2. gydomojo masazo specialista jo neatvykimo j darba metu (atostogos, liga ar kitos
priezastys) pavaduoja kitas tiesioginio vadovo paskirtas gydomojo masazo specialistas;

2.3. gydomojo masazo specialistas pavaduoja kita gydomojo masazo specialista jo
neatvykimo j darbg metu.

ITI. KVALIFIKACINIAI REIKALAVIMAI

3. Gydomojo masazo specialistas turi Zinoti, iSmanyti ir gebéti:

3.1. Lietuvos Respublikos sveikatos prieziiirg reglamentuojancius teisés aktus bei savo
profesine veiklg reglamentuojancius dokumentus;

3.2. Zmogaus anatomijos, fiziologijos, patologijos ir biomechanikos pagrindus;

3.3. gydomojo masazo poveik] Zmogaus organizmui, masazo indikacijas ir
kontraindikacijas;

3.4. medicininés reabilitacijos ir sveikatos stiprinimo principus;

3.5. medicinos etikos ir deontologijos principus;



3.6. bendravimo su pacientais, jy artimaisiais bei reabilitacijos komandos nariais principus;

3.7. jvertinti ir paaiSkinti masazo poveik]j pacientui;

3.8. atpazinti gyvybei pavojingas biikles ir tinkamai ] jas reaguoti;

3.9. suteikti pirmaja medicinos pagalba savo kompetencijos ribose;

3.10. pacienty saugos ir nepageidaujamy jvykiy prevencijos principus;

3.11. medicinos dokumenty pildymo reikalavimus;

3.12. asmens duomeny apsaugos ir medicininés informacijos konfidencialumo uztikrinimo
reikalavimus;

3.13. aseptikos, antiseptikos, infekcijy kontrolés ir medicininiy atlieky tvarkymo
reikalavimus;

3.14. darbuotojy saugos ir sveikatos bei higienos normy reikalavimus.

IV. PAREIGOS

4. Gydomojo masazo specialistas privalo:

4.1. tinkamai vykdyti darbo sutartyje, pareiginiuose nuostatuose, skyriaus nuostatuose,
procediirose ir kituose jstaigos dokumentuose nustatytas funkcijas;

4.2. pagal fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojo paskyrimus bei galiojancCius teisés
aktus atlikti gydomojo masazo procediiras;

4.3. taikyti gydomojo masazo metodikas pagal patvirtintas procediiras ir profesing
kompetencija;

4.4. planuoti pacienty apsilankymo laikg ir organizuoti darba taip, kad buty uztikrintas
sklandus paslaugy teikimas;

4.5. pacientui neatvykus j procediirg, informuoti atsakingg specialista;

4.6. procediiry metu stebéti paciento biikle ir, esant poreikiui, suteikti pirmaja medicinos
pagalba savo kompetencijos ribose;

4.7. tinkamai reaguoti ] gyvybei pavojingas biikles ir nedelsiant informuoti atsakinga
sveikatos prieZiliros specialista;

4.8. laiku ir tinkamai pildyti medicinos dokumentacija, procediiry apskaitg bei nustatyta
tvarka teikti privalomus duomentis;

4.9. laikytis aseptikos, antiseptikos, infekcijy kontrolés, asmens higienos bei medicininiy
atlieky tvarkymo reikalavimy;

4.10. uztikrinti sanitarinio ir higieninio rezimo laikymasi darbo vietoje;

4.11. prizitréti darbo priemones ir jranga, apie gedimus informuoti tiesioginj vadova;

4.12. bendradarbiauti su gydytojais, kineziterapeutais, ergoterapeutais, slaugytojais bei
kitais specialistais, dalyvaujanciais paciento gydymo ir reabilitacijos procese;

4.13. uztikrinti pacienty asmens duomeny ir medicininés informacijos konfidencialuma;

4.14. laikytis pacienty teisiy, medicinos etikos ir deontologijos principy;

4.15. dalyvauti pacienty saugos ir nepageidaujamy jvykiy prevencijos veiklose;

4.16. dalyvauti kokybés vadybos sistemos ir vidaus kontrolés procesy jgyvendinime bei
tobulinime;

4.17. laikytis vidaus darbo tvarkos taisykliy, darbuotojy saugos ir sveikatos, prieSgaisrinés
saugos, civilinés saugos bei elektrosaugos reikalavimy;

4.18. nuolat tobulinti profesing kvalifikacijg teisés akty nustatyta tvarka;

4.19. dalyvauti skyriaus ir jstaigos darbuotojy susirinkimuose, mokymuose ir
profesiniuose renginiuose;



4.1. vykdyti ir atlikti kitas pareigas pagal galiojancioje Lietuvos medicinos normoje
,Gydomojo masazo specialistas® nustatytas kompetencijas;
4.2. vykdyti kitus teisétus tiesioginio vadovo pavedimus pagal savo kompetencija.

V. TEISES

5. Gydomojo masazo specialistas turi teise:

5.1. naudotis teisés aktuose ir kolektyvinéje sutartyje nustatytomis socialinémis bei
kvalifikacijos kélimo garantijomis;

5.2. gauti darbui reikalinga inventoriy, dezinfekavimo, apsaugos ir kitas darbo priemones;

5.3. gauti darbui reikalingg informacija ir dokumentus;

5.4. dalyvauti darbuotojy susirinkimuose, pasitarimuose, konferencijose ir mokymuose
sveikatos prieziiiros klausimais;

5.5. teikti pasitlymus dé¢l darbo organizavimo, pacienty aptarnavimo ir paslaugy kokybés
gerinimo;

5.6. reikalauti saugiy ir sveikatai nekenksmingy darbo salygy.

VI. ATSAKOMYBE

6. Gydomojo masazo specialistas atsako:
6.1. uZ Siy pareiginiy nuostaty reikalavimy vykdyma;
6.2. uz zala, padaryta jstaigai dél savo kaltés ar neatsargumo, padarytas klaidas,

aplaiduma, netinkama pareigy vykdyma, kompetencijos vir§ijimg gydomojo masazo specialistas
atsako Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.

Susipazinau ir jsipareigoju vykdyti :

(darbuotojo vardas, pavardé, parasas)
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