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Direktorius 

___________________ 
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FIZINĖS MEDICINOS IR REABILITACIJOS SKYRIUS 

 ERGOTERAPEUTO PAREIGINIAI NUOSTATAI 

 

I. BENDROJI DALIS 

 

1. Bendrieji reikalavimai ergoterapeuto pareigybei: 

1.1. ergoterapeuto pareigybės paskirtis – teikti kokybiškas ergoterapijos paslaugas, vertinti 

pacientų funkcinę būklę ir savarankiškumą, planuoti ir vykdyti ergoterapijos intervencijas, siekiant 

išlaikyti, atkurti ar pagerinti asmens veiklą, dalyvumą bei gyvenimo kokybę; 

1.2. ergoterapeutu gali dirbti asmuo, Lietuvos Respublikos teisės aktų nustatyta tvarka 

baigęs ergoterapijos studijas, įgijęs ergoterapeuto profesinę kvalifikaciją ir turintis galiojančią 

ergoterapijos praktikos licenciją; 

1.3. prieš pradėdamas dirbti ir vėliau teisės aktų nustatyta tvarka privalo tikrintis sveikatą; 

1.4. savo veikloje vadovaujasi Lietuvos Respublikos įstatymais ir kitais teisės aktais, 

reglamentuojančiais ergoterapijos praktiką, medicininę reabilitaciją, pacientų teisių apsaugą, 

asmens duomenų apsaugą, darbuotojų saugą ir sveikatą, vidaus kontrolę, kokybės vadybą bei kitas 

jo kompetencijai priskirtas veiklos sritis, taip pat įstaigos įstatais, direktoriaus įsakymais, vidaus 

tvarką reglamentuojančiais dokumentais, kokybės vadybos sistemos dokumentais bei šiais 

pareiginiais nuostatais; 

1.5. ergoterapeutas savo darbą organizuoja savarankiškai pagal kompetenciją ir atsako už 

jam pavestų funkcijų vykdymą. 

 

II. PAPILDOMA INFORMACIJA 

 

2. Ergoterapeutas: 

2.1. pavaldus Fizinės medicinos ir reabilitacijos skyriaus vyriausiajam specialistui; 

2.2. ergoterapeuto neatvykimo į darbą metu jo funkcijas vykdo skyriaus vadovo paskirtas 

ergoterapeutas ar kitas kompetentingas darbuotojas; 

2.3. ergoterapeutas pavaduoja kitą ergoterapeutą jo neatvykimo į darbą metu. 

 

III. KVALIFIKACINIAI REIKALAVIMAI 

 

3. Ergoterapeutas turi žinoti, išmanyti ir gebėti: 

3.1. ergoterapeuto profesinę veiklą reglamentuojančius Lietuvos Respublikos teisės aktus 

ir medicinos normas; 

3.2. žmogaus raidos, funkcionavimo, sveikatos sutrikimų ir medicininės reabilitacijos 

principus; 

3.3. asmens funkcinės būklės, savarankiškumo ir veiklos atlikimo gebėjimų vertinimo 

metodus; 

3.4. ergoterapijos metodų, priemonių ir technologijų taikymo principus; 



3.5.  pagalbinių techninių priemonių, aplinkos pritaikymo ir kompensacinių metodų 

taikymo galimybes; 

3.6.  pacientų saugos, infekcijų prevencijos ir kontrolės reikalavimus; 

3.7.  medicinos dokumentų pildymo ir tvarkymo reikalavimus; 

3.8.  asmens duomenų apsaugos ir konfidencialios informacijos tvarkymo reikalavimus; 

3.9. naudotis medicinos įranga, informacinėmis sistemomis ir darbui reikalingomis 

kompiuterinėmis programomis; 

3.10. bendradarbiauti su sveikatos priežiūros ir kitais specialistais vykdant paciento 

reabilitaciją; 

3.11. atpažinti sveikatos būkles, kurioms esant būtina skubi medicinos pagalba, ir veikti 

pagal kompetenciją; 

3.12. darbuotojų saugos ir sveikatos, priešgaisrinės, civilinės saugos bei elektrosaugos 

reikalavimus. 

 

IV. PAREIGOS 

 

4. Ergoterapeutas privalo: 

4.1.  tinkamai vykdyti darbo sutartyje, šiuose pareiginiuose nuostatuose, skyriaus 

nuostatuose, procedūrose ir kituose dokumentuose nustatytas funkcijas; 

4.2. vykdyti ergoterapeuto profesinę veiklą vadovaudamasis teisės aktų ir galiojančios 

medicinos normos „Ergoterapeutas“ reikalavimais; 

4.3. įvertinti paciento funkcinę būklę, savarankiškumą, veiklos atlikimo galimybes ir 

nustatyti ergoterapijos poreikį; 

4.4. sudaryti individualų ergoterapijos planą, nustatyti ergoterapijos tikslus ir 

dokumentuoti ergoterapijos procesą; 

4.5. taikyti ergoterapijos metodus ir priemones pagal paciento sveikatos būklę bei 

poreikius; 

4.6. lavinti ir ugdyti paciento kasdienės veiklos, savitarnos, darbo bei laisvalaikio 

įgūdžius; 

4.7. mokyti pacientą ir jo artimuosius savarankiškumą didinančių veiklos metodų bei 

priemonių naudojimo; 

4.8. rekomenduoti techninės pagalbos priemones bei teikti siūlymus dėl aplinkos 

pritaikymo; 

4.9. vertinti taikomų ergoterapijos priemonių veiksmingumą ir prireikus koreguoti 

ergoterapijos planą; 

4.10.  bendradarbiauti su kitais specialistais planuojant bei vykdant reabilitaciją; 

4.11.  tvarkyti medicinos dokumentaciją teisės aktų nustatyta tvarka; 

4.12. užtikrinti pacientų asmens duomenų ir konfidencialios informacijos apsaugą teisės 

aktų nustatyta tvarka; 

4.13.  užtikrinti pacientų saugą ergoterapijos procedūrų metu; 

4.14.  teikti pirmąją medicinos pagalbą teisės aktų nustatytais atvejais pagal kompetenciją; 

4.15.  prižiūrėti naudojamas darbo priemones ir informuoti skyriaus vadovą apie pastebėtus 

gedimus ar neatitiktis; 

4.16. dalyvauti skyriaus kokybės vadybos sistemos diegimo, įgyvendinimo, stebėsenos ir 

tobulinimo procesuose; 



4.17. dalyvauti įstaigos vidaus kontrolės sistemos diegimo, įgyvendinimo, stebėsenos ir 

tobulinimo procesuose pagal kompetenciją; 

4.18. laikytis profesinės etikos principų, gerbti pacientų teises, orumą ir užtikrinti pagarbų 

bendravimą; 

4.19. laikytis įstaigos vidaus tvarką reglamentuojančių dokumentų bei darbuotojų saugos ir 

sveikatos, priešgaisrinės, civilinės saugos ir elektrosaugos reikalavimų; 

4.20. nuolat tobulinti profesinę kvalifikaciją teisės aktų nustatyta tvarka; 

4.21. dalyvauti skyriaus ir įstaigos darbuotojų susirinkimuose; 

4.22. vykdyti kitas teisės aktų nustatytas ir tiesioginio vadovo pavestas funkcijas. 

 

V. TEISĖS 

 

5. Ergoterapeutas turi teisę: 

5.1. gauti pareigoms vykdyti reikalingą informaciją, dokumentus ir darbo priemones; 

5.2. tvarkyti pacientų asmens ir sveikatos duomenis teisės aktų nustatyta tvarka vykdant 

profesinę veiklą; 

5.3. dalyvauti mokymuose, kvalifikacijos tobulinimo programose, konferencijose ir 

kituose profesiniuose renginiuose; 

5.4. teikti pasiūlymus dėl reabilitacijos paslaugų kokybės, darbo organizavimo ir pacientų 

aptarnavimo gerinimo; 

5.5. naudotis darbuotojams teisės aktų ir įstaigos vidaus dokumentų nustatytomis 

socialinėmis bei kvalifikacijos tobulinimo garantijomis. 

 

VI. ATSAKOMYBĖ 

 

6. Ergoterapeutas atsako už 

6.1. šių pareiginių nuostatų reikalavimų vykdymą; 

6.2. žalą, padarytą įstaigai dėl savo kaltės ar neatsargumo, padarytas klaidas, aplaidumą, 

netinkamą pareigų vykdymą, kompetencijos viršijimą, eregoterapeutas atsako Lietuvos Respublikos 

teisės aktų nustatyta tvarka. 

 

 

Susipažinau ir įsipareigoju vykdyti :________________________________________________ 
                (darbuotojo vardas, pavardė, parašas) 

Data__________________ 

 

  


